
Die 9. Lange Nacht
              der Bildung

Freitag, 20. Juli 2018 · 17.00 – 24.00 Uhr
Kardinal-Döpfner-Haus · 85354 Freising 50
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In diesem Jahr feiert die Stiftung Bildungszentrum ihren 
50. Geburtstag. Für uns ein besonderer Anlass, Ihnen  
die Fülle unseres Bildungsangebots zu präsentieren – 
kurz bevor das Kardinal-Döpfner-Haus seine Pforten 
schließt und sich die Stiftung mit ihren Veranstaltungen 
„on tour“ begibt.

Genießen Sie das besondere Ambiente und tauchen Sie ein   
in die bunte Vielfalt dieser Nacht. Es erwarten Sie Workshops 
und Führungen, Spirituelles und Kreatives, Begegnung und 
Besinnung, Genuss und Kultur – alles im und rund um den 
stimmungsvollen Renaissancehof. 

Von der Philosophischen Teezeremonie bis zu Heimat- 
geschichten im interkulturellen Wohnzimmer, von der 
Kreativwerkstatt mit Kalligraphie und Origami-Falten  
bis zu traditionellen südafrikanischen Gesängen, von 
Kardinal Döpfners Bildungsverständnis hin zu Bild- 
betrachtung mit Orgelmusik im Dom: Das und noch viel  
mehr bietet die 9. Lange Nacht der Bildung 2018. Und 
auch für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt. 

Als besonderes musikalisches Schmankerl erwartet Sie  
ein Konzert der Unterbiberger Hofmusik, die bayerische 
Volksmusik mit Jazz und Weltmusik kombiniert. Eine 
interkulturelle Begegnung der ganz besonderen Art!

Und wenn Sie im Anschluss nicht mehr nach Hause fahren 
möchten, bieten wir Ihnen eine Auswahl an Übernachtungs-
möglichkeiten in Freising.

Workshops

Teesophieren – eine philosophische Teezeremonie
Christian Föckersberger

Demokratie – find ich gut
Bündnis für Toleranz / Dr. Claudia Pfrang

Den Asams über die Schulter geschaut.
Ausstellung im Dom über die Technik der Kirchenmaler
Dr. Carmen Roll

Bildung, Schlüssel für Veränderung – das Beispiel Julius
Döpfner und die Kirchenreform Dr. Stephan Mokry

Gegen die Sprachlosigkeit – Argumentationstraining
Kathrin Steger-Bordon

Sing und tanz mit Afrika: den Klang und Rhythmus Südafrikas
aktiv erleben Dave und Monika Dargie

Buen vivir – Lebensimpulse und faire Weinverkostung
Eva-Maria Heerde-Hinojosa

Achtsamkeit – Gebet der Stille & Stressbewältigung
Michael Seitlinger

Geschichten aus meiner Heimat – Willkommen im inter- 
kulturellen Wohnzimmer Kulturdolmetscher/innen

Körper und Geist ins Gleichgewicht bringen:
Die Alexander-Technik Wolfgang Kiechle

Welcher Ruhestandstyp bin ich?
Monika Heilmeier-Schmittner

Kostproben aus dem FamilienTeam
Lia Zuppardi

Summer of Signs: Hände, Augen – und ein Psalm!
Die Welt der Gebärdensprache erleben Günter Bacher

Foto-Walk: Mit der Handykamera Domberg-Motive entdecken! 
Magdalena Falkenhahn und Michael Lutzenberger

LebensMutige Biografiearbeit für mehr Gesundheit
und Lebensfreude im Leben Agnes Stimmelmayer

Bibel live erzählt – das Buch der Bücher neu entdeckt
Veronika Bürker

Raum für Kreativität – Handlettering, Origami und mehr …
Christa Lutzenberger, Marion Lamina, Maria Kiess

Willkommen im Kreis – meditativer Tanz
Angelika Schumm

Kreative Entdeckungen mit Literatur
Dr. Johanna Büchel

Obertonsingen! Entdecken, was die eigene Stimme kann
Dave und Monika Dargie

Auf der Spur des Atems: Mit leichten Bewegungsübungen
Leben spüren Sabine Bergsteiner

Singen nach Herzenslust 
Verena Oberloher

Bestrickende Lebensgeschichten: mit Strickzeug und Humor
der eigenen Biographie nachspüren
Monika Heilmeier-Schmittner und Karin Wimmer-Billeter

Augen-Blicke. Kurzfilme mal amüsant oder tragisch,
mal nachdenklich oder überraschend Franz Haider

Tanzen ist Poesie mit den Füßen: Kreis- und Reigentänze
aus aller Welt Ingrid Brütting

Improtheater: Jede/r kann Theaterspielen
Magdalena Falkenhahn

Curiositaeten ueber Corbinianus: die Korbiniansbilder
im Dom, G’schichten aus der Freisinger Chronik und dazu
barocke Orgelmusik Matthias Egger und Friedrich Bernack



Anmeldung

BILDUNGSZENTRUM
Kardinal-Döpfner-Haus

Stiftung Bildungszentrum 
der Erzdiözese München und Freising 
Frau Hildegard Mair 
Domberg 27
85354 Freising

Info

Anmeldung  Verbindlich mit dem Anmeldeabschnitt 
 und ausgefülltem Lastschrift-Mandat
 bis spätestens 06.07.2018

Einlass  Durchgehend von 17.00 Uhr bis 23.00 Uhr

Kosten   Der Eintritt für die Lange Nacht kostet € 15,00 
(Verpflegung ist darin nicht enthalten).

Restkarten sind an der Abendkasse erhältlich.

Park- besteht in der Parkgarage auf dem Domberg 
möglichkeit   (nicht zu verwechseln mit der städtischen 

„Domberg-Garage“ am Wörth!).

Über- Da im Kardinal-Döpfner-Haus keine Über-
nachtung  nachtungsmöglichkeit mehr besteht, haben 

wir für Sie in Freising Zimmer reserviert.  
Sie haben die Wahl:

 ·  Hotel Bayerischer Hof, Untere Hauptstr. 3 
(EZ/Frühstück € 50,00, DZ € 80,00) 

 ·  Pension Pflügler, Weihenstephaner Steig 1 
(EZ/Frühstück € 50,00, DZ € 80,00) 

 ·  Berufsbildungszentrum DEULA, Wippen-
hauser Str. 65 (EZ ohne Frühstück € 25,00,  
DZ ohne Frühstück € 50,00)

  Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihren 
Zimmerwunsch an.

Weitere Stiftung Bildungszentrum, Fr. Hildegard Mair
Infos   Tel. 08161/181-2177  

info@bildungszentrum-freising.de

Impressum  |  Stiftung Bildungszentrum der Erzdiözese 
München und Freising – Kirchliche Stiftung des öffentlichen 
Rechts –, vertreten durch Direktorin Dr. Claudia Pfrang  
Foto: Stiftung Bildungszentrum

BILDUNGSZENTRUM
Kardinal-Döpfner-Haus

Stiftung Bildungszentrum  
der Erzdiözese München und Freising 
im Kardinal-Döpfner-Haus
Frau Hildegard Mair (Kursanmeldung)
Domberg 27 · 85354 Freising
Telefon 08161/181-2177
Telefax  089/21 37-275390
info@bildungszentrum-freising.de 
www.bildungszentrum-freising.de

Die 9. Lange Nacht auf einen Blick

17.00–20.30 Uhr Dombergschmankerl

17.45 Uhr  Eröffnung

18.00–21.00 Uhr Workshops und Führungen
 (siehe Übersicht auf der Innenseite)

21.30 Uhr  Lichtfeier im Labyrinth

22.00–23.00 Uhr  Workshops und Führungen

23.00 Uhr  Live im Renaissancehof:
 Die Unterbiberger Hofmusik

Einzugsermächtigung / SEPA-Lastschrift-Mandat
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE93ZZZ00000225372 
Die Mandatsreferenznummer wird Ihnen später mitgeteilt.
Ich ermächtige die Stiftung Bildungszentrum der Erzdiözese München und 
Freising, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. 
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Stiftung Bildungs-
zentrum auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Bela-
stungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten 
dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber (falls von der Anmeldung abweichend)

Kreditinstitut (Name und BIC) 
 
IBAN   D  E 

Datum, Ort Unterschrift

Anmeldung

Vor- und Zuname

Straße, Nr. 

PLZ  Wohnort

Telefon E-Mail

	Ich melde mich an für die Lange Nacht der Bildung. 
	Ich benötige keine Übernachtung.
	Ich wünsche  	eines Einzelzimmers
 die Reservierung 	eines Doppelzimmers
	 	im Hotel Bayerischer Hof 
	 	in der Pension Pflügler
	 	im Berufsbildungszentrum DEULA (ohne Frühstück).

Mit der Unterschrift erkenne ich die Geschäftsbedingungen an.

Datum, Ort Unterschrift
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